
 



 

 Пояснительная записка 

 

Программа внеурочной деятельности нравственной, социальной, 

общекультурной направленностей разработана на основе проекта «Разговоры 

о важном», рабочей программы воспитания ГОБОУ «АШИ № 9», 

календарного учебного графика на 2023-2024 учебный год с учетом 

возрастных и психологических особенностей обучающихся класса. 

Программа разработана для обучающихся 6 класса с умственной 

отсталостью разной степени выраженности. 

Цель реализации программы - развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Программа направлена на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Содержание программы курса. 

 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. Содержание 

программы включает основные мероприятия календарного плана 

воспитательной работы ГОБОУ «АШИ № 9» на 2024-2025 учебный год. 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным 

датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных 

людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры.  

Программа внеурочной деятельности рассчитана на один год обучения. 

Программа будет реализовываться в рамках классных часов один раз в 

неделю в понедельник, 34 занятий в год. Основной формат реализации 

программы - разговор, беседа с обучающимися. 

 

Требования к подготовке 

 

Личностные результаты: 

− Сформированность основ гражданской идентичности 

− Сформированность уважительного отношения к иному мнению, 

истории и культуре других народов 

− Сформированность необходимых ребёнку социальных ритуалов 

(образов действий в опр. ситуациях) 

− Сформированность бережного отношения к материальным и 



духовным ценностям 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

• о символах государства — Флаге, Гербе России; 

• о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве 

народов нашей страны; национальных героях и важнейших событиях 

истории России и ее народов; 

• возможном негативном влиянии на морально-психологическое 

состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, 

рекламы; 

• нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и 

значении творчества в жизни человека и общества; 

• роли знаний, науки, современного производства в жизни 

человека и общества; 

• единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: 

физического, нравственного (душевного), социально-психологического 

(здоровья семьи и школьного коллектива); 

• влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и 

здоровья окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

• важности физической культуры и спорта для здоровья человека, 

его образования, труда и творчества; 

• активной роли человека в природе. 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Учебное пособие, видео материалы, презентации. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

Целевые приоритеты воспитания: 

1.Сформированность основ гражданской идентичности 

2.Сформированность уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов 

3.Сформированность необходимых ребёнку социальных ритуалов (образов 

действий в опр. ситуациях) 

4.Сформированность бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям 

 

№п/п Название темы 
Вид деятельности 

обучающихся 

Кол-во 

часов 
Дата 

«Разговоры о важном» (34 часа) 

1.  

День знаний  

 

 

интеллектуальный 

марафон 
1 02.09 

2.  
Там, где Россия 

 

Интерактивная 

викторина 
1 091.09 

3.  

Зоя. К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Беседа 1 16.09 

4.  

 

Избирательная система 

России (30 лет ЦИК)   

 

Работа с 

интерактивной 

доской 

1 23.09 

5.  
 День учителя (советники по 

воспитанию) 
Дискуссия 1 30.09 

6.  

О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, 

профилактика буллинга) 

Мотивационная 

беседа 
1 07.10 

7.  
По ту сторону экрана. 115 лет 

кино в России 

Интерактивная 

игра 
1 14.10 

8.  День спецназа Круглый стол 1 21.10 

9.   День народного единства Дискуссия 1 11.11 

10.  

Россия: взгляд в будущее. 

Технологический суверенитет 

/ цифровая экономика / новые 

профессии 

Дискуссия, игра 

викторина 
1 18.11 

11.  
О взаимоотношениях в семье 

(День матери) 
Игра 1 25.11 



12.  
Что такое Родина? 

(региональный и местный 

компонент) 

обсуждение видео 

материалов 
1 02.12 

13.  
 

Мы вместе 
Беседа 1 09.12 

14.  Главный закон страны Дискуссия, игра 1 16.12 

15.  Герои нашего времени Беседа 1 23.12 

16.  

Новогодние семейные 

традиции разных народов 

России 

 

групповое 

обсуждение 
1 13.01 

17.  
От А до Я. 450 лет "Азбуке" 

Ивана Фёдорова 

Эвристическая 

беседа 
1 20.01 

18.  Налоговая грамотность Беседа 1 27.01 

19.  

Непокоренные. 80 лет со дня 

полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

Беседа, блиц-

опрос 

 

1 03.02 

20.  Союзники России Дискуссия 1 10.02 

21.  День первооткрывателя 
работа с 

видеоматериалами 
1 17.02 

22.  
День защитника Отечества. 

280 лет со дня рождения 

Федора Ушакова 

Дискуссия, 

интеллектуальная 

разминка 

1 24.02 

23.  
Как найти свое место в 

обществе 

Рефлексивная 

беседа 
1 03.03 

24.  
Всемирный фестиваль 

молодежи 
Беседа 1 10.03 

25.  
 «Первым делом самолеты». О 

гражданской авиации 
Беседа 1 17.03 

26.  Крым. Путь домой 
работа с видео 

материалами 
1 

24.03 

31.03 

27.  Россия - здоровая держава Беседа 1 07.04 

28.  
Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню цирка) 
фестиваль идей 1 14.04 

29.  
«Я вижу Землю! Это так 

красиво». 
Беседа 1 21.04 

30.  
215-летие со дня рождения Н. 

В. Гоголя 

литературная 

гостиная 
1 28.04 

31.  Экологичное потребление Беседа 1 05.05 

32.  Урок памяти 
Работа с видео 

материалами 
1 12.05 

34. 
Будь готов! Ко дню детских 

общественных организаций 
Дискуссия 1    26.05 



 

 


